
109年「美麗人生現在就開始」
勸募活動成果報告

勸募字號：衛部救字第1091361083號



透過辦理109年「美麗人生現在就開始」勸募活動，將募得款於

用執行本會《兒童培力服務計畫》關懷偏鄉弱勢小學及兒童、

《社區關懷及健康促進服務計畫》關懷偏鄉部落民眾。

《兒童培力服務計畫》

1.      兒童身心健康促進：提供兒童身心健康的促進，快樂的精神

加上好習慣就是人生最好的動力，透過手作活動培養兒童養成動

手做的習慣，進而啟發學習動機，幫助兒童預備邁向青春期的能

量，給予成長過程所需的養分。開設親子/兒童培力工作坊，及

舉辦園丁志工培訓活動，培訓偏鄉小學師資及原鄉部落志工，藉

由培訓師資以達到培力偏鄉學童之服務。提供服務之偏鄉小學、

兒童關懷據點、園丁志工及相關單位申請手作包資源，拓展兒童

服務範疇，讓更多兒童有好的健康表現及促進陪伴的品質。

2.      學童福植獎助學金補助：針對偏鄉、部落特殊境遇之單親、

隔代教養家庭其學優之國小、國中應屆畢業學童，提供實質獎助

之培育，並辦理公開頒獎活動，給予榮譽表揚。

《社區關懷及健康促進服務計畫》

偏鄉部落口腔衛生保健巡迴義診：藉助社會福利服務善能，結合

偏鄉部落巡迴醫療機制及醫療專業診治之合作，拉近城鄉口腔衛

生觀念及保健行為差距，促進個人以及家族之健康、圓滿生活。
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活動目的



本勸募活動共計募得新台幣140,994元，

作為【兒童培力計畫】、【社區關懷及健康促進計畫】

服務用途。

透過社會各處的善心捐款，關懷並鼓舞了許多學童及部

落長者，我們探索關懷對象的真實需要，提供兼具溫暖

及愛的服務，促進關懷對象產生更多健康的生活表現，

期待為我們的社會創造一個更加健康、幸福、祥和的生

活環境。
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執行成果



109年「美麗人生現在就開始」勸募活動成果報告 PAGE 03

執行成果簡述如下：
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活動報導：

兒童快樂工作坊
透過手作過程，培養兒童養成動手做的習慣，進而啟發

學習動機，是臺安基金會兒童培力的初衷，並以《快樂

手作包》作為服務的媒介。今年服務的據點擇定5所原

鄉文化健康站，以《萬花筒手作包》為工作坊主題，透

過萬花筒的科學原理，帶領兒童探索生活中的美。

服務場次：

7/18 高雄建山部落、7/25台東正興部落、8/8新竹義興

部落、9/12台中雙崎部落、10/24屏東青葉部落、

10/11福樂盃親子工作坊
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在高雄建山部落

在新竹義興部落

在台東正興部落
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在高雄福樂盃運動會場

在台中和平區

在屏東青葉部落
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活動報導：

印象永康徵畫及見學活動
徵畫102幅

18人獲獎

11人出席領獎

4戶來自偏鄉家庭參加台北見學活動
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台北永康公園頒獎盛會
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見學活動–伴手禮DIY

哥哥姊姊為小朋友演出皮影戲

大稻埕古蹟巡禮
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活動報導：

園丁志工培訓坊
培訓本會園丁志工及原鄉部落志工，以大手牽小手，發

揮在地服務量能，培力偏鄉學童之服務。

服務場次：

6/14台北、7/17高雄桃源、7/25台東金峰、8/8新竹尖

石、9/11台中和平、10/23屏東三地門、11/10松山平

安海、11/15台北、12/14台中
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在台中和平區
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在屏東三地門鄉

在台中和平區

在新竹尖石鄉
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在本會培訓志工

開心地展現成品

在台北松山平安海培訓

PAGE 11109年「美麗人生現在就開始」勸募活動成果報告



PAGE 12

活動報導：

快樂手作包申請服務~心得回饋
     靜下心來聽，我聽到了清爽的雨聲、響亮的鳥叫聲和

石頭滾動的聲音，今天要在一個紙筒裡滿足所有的願

望。

     首先我們要仔細的把膠帶黏在紙筒上，跟羽毛球拍握

手把一樣，仔細貼黏及纏繞，一點兒空隙都不能出現，

接下來就是重頭戲-舒壓過程，把一根根的釘子任意的

釘在紙筒上，也可以把一些不開心的情緒也一起打進

去，如果你把紙筒當成望遠鏡瞧一瞧，紙筒的內部宛如

一棵長滿刺的多肉植物，很奇特吧！

      接著要來製作聲音，放豆子時，一定要把一邊先封

住，每種豆子會發出不同的聲音，豆子的數量不同，發

出聲音也不一樣，任君挑選，自由調配，但小小的叮

嚀，千萬不要塞滿整個紙筒，因為這樣可是發不出聲音

來。

     最後，我們一起利用雨聲筒進行合奏，讓人聽了很放

鬆，很容易入眠的感覺，感覺走入到了森林之中，享受

大自然的聲音。

                                       新北市瑞芳瓜山國小 五年級  劉○欣
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在新北瑞芳

在台中大里

在台中新社
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活動報導：

因疫致困獎助學金補助

山上的學童家庭多以零工維生，受新冠疫情影響，經濟

遭受困頓，提供學童獎助學金補助，減緩家長學費負擔

之憂。共補助6戶33名學童。
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在高雄桃源地區
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活動報導：

偏鄉部落口腔義診
執行5場

偏鄉口腔義診

服務126人

場次：7/18高雄建山、7/25台東正興、8/8新竹義興、

9/12台中雙崎、10/24屏東青葉
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新竹尖石鄉-義興部落

台中和平區-雙崎部落

屏東三地門鄉-青葉部落

高雄桃源區-建山部落 台東金峰鄉-正興部落



口腔義診服務集錦

雙崎部落

義興部落
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建山部落

青葉部落

正興部落
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財團法人臺安基金會

地址：105041台北市八德路二段346巷5號1樓

電話：(02)2721-1436／傳真：(02)2721-1437

官網：www.twaf.org.tw／信箱：info@twaf.org.tw

電子發票愛心捐贈碼16165 (伊拉伊拉~呼) 

更多快樂的手，做更多美麗的事


